DELTA Biuro Audytora Energetycznego

75-411 Koszalin, ul. Partyzantow 17, tel.: 094 342 54 64  biurodelta@wp.pl

PROJEKT TECHNOLOGICZNY

Obiekt: Budowa przedszkola 4 oddziatlowego wraz z niezbedna
infrastruktura technicznag

Adres: Polanéw, ul. Gradowe Wzgorze 5
dz. nr 2/1, 2/16 obr. 4 m. Polanéw

Inwestor: Gmina Polanow, ul. Wolnosci 4 76-010 Polanow
Branza: Technologia zywienia

Kategoria obiektu budowlaneqo: IX

Zespot autorski:

Projektowat:: Sprawdzit:

inz. Ewa Horkéw mgr inz. Daria Kozakowska
ZPNB-U.73427/22/98 KN 11/74

ZAP/1S/3312/02 ZAP/1S/2678/01

Koszalin - wrzesien 2022 r.



ZAWARTOSC OPRACOWANIA
A. OPIS TECHNICZNY

Nazwa zmierzenia budowlanego : Budowa przedszkola 4- oddziatowego
wraz z niezbedna infrastruktura
Adres: Polanéw dziatka Nr 2/1i 2/16 obreb 4 miasto Polanéw

Inwestor: Gmina Polandw ul. Wolnosci4 76-010Polanéw
1.0 Podstawa opracowania

2.0.Przedmiot opracowania

3.0 Cel i zakres opracowania

4.0. Informacje ogdine

5.0 Przyjete rozwigzanie projektowe

5.1 Parametry techniczne zaplecza zywieniowego

5. 2 Program organizacyjno —uzytkowy - zatozenia projektowe
5.2.1 Czas pracy - organizacja —zatrudnienie

5.2.2 Asortyment wyrobdéw kulinarnych

5.2.3 Organizacja zywienia

6. 0 Wyposazenie technologiczne zaplecza zywieniowego
7.0 Zaplecze socjalne personelu

8.0 .Utrzymanie porzadku i czystosci

9.0 Gospodarka odpadkami

10.0.Wytyczne branzowe

10.1 Branza budowlana

10.2 Branza sanitarna

10.3 Branza elektryczna

11.0 Uwagi koncowe

B. CZESC GRAFICZNA

Rys .Nr 1/2 Plan sytuacyjny
Rys Nr2/2 Rzut przyziemia — pomieszczenia zaplecza zywieniowego
technologia rozmieszczenie wyposazenia technologicznego.

str 3
str 3
str 3
str 3
str 4
str 2
str 4
str4
str 4
str5
str 6
str 6
str 6
str 6
str7
str7
str7
str 8
str 8



Opis techniczny
do projekiu technologicznego zaplecza zywienioweqo
4-odzialowego przedszkola

Nazwa zmierzenia budowlanego : Budowa przedszkola 4- oddzialowego
wraz z niezbedng infrastrukturg techniczng

Adres:  Polanéw dziatka Nr 2/1i 2/16 obreb 4 miasto Polanow
Inwestor: Gmina Polanéw ul. Wolnosci4 76-010Polanéw

1.0 Podstawa opracowania

Zlecenie Inwestora

Uzgodnienia robocze z Inwestorem

Projekt architektoniczni - budowlany przedszkola

Uzgodnienia miedzybranzowe

Wytyczne GIS dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w z dnia 14.03.2022

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 roku w sprawie grup srodkéw

spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom w jednostkach w ramach zywienia

zbiorowego dzieci 1 mtodziezy w tych jednostkach (Dz.U. z 2016 r. poz. 1154).

Ustawa dnia 25 sierpnia 2006 r.o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz.U.2020.2021

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26.09.1997 w sprawie ogdlnych

przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy .( Dz.U. Nr 169/03 — tekst ujednolicony )

8. Katalogi wurzadzen 1 sprzetu technologicznego wyposazenie zakladow Zzywienia
technologicznych.

Nk
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2.0 Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt technologiczny zaplecza zywieniowego dla nowo
zaprojektowanego, czterooddzialowego przedszkola gminnego, usytuowanego na dziatkach Nr
2/112/16 , obreb 4 w Polanowie.

3.0 Cel i zakres opracowania.

Celem opracowania jest: rozwigzanie projektowego w zakresie funkcji pomieszczen
technologicznych i1 dobdr odpowiedniego wyposazenie technologicznego gwarantujacych
mozliwo$¢ prawidlowej organizacji zywienia zgodnie 2z obowigzujagcymi przepisami
technicznymi, wymogami higieniczno- sanitarnymi i przepisami BHP.

Zakres opracowania obejmuje:

. Rozplanowanie funkcji pomieszczen technologicznych

. Wydzielenie pomieszczen zaplecza socjalnego personelu kuchni

. Dobér wyposazenie technologicznego i technicznego bloku zywieniowego
. Okreslenie wytycznych branzowych, budowlanych i instalacyjnych.

4.0 Informacje ogolne

Przedszkole ktérego dotyczy niniejsze opracowanie jest nowo zaprojektowanym obiektem parterowym o
funkcji 4-oddzialowego przedszkola publicznego. Obiekt wyposazony bedzie w instalacje: wod.-kan.,
cieplej wody uzytkowej, centralnego ogrzewania, elektryczng , przeciwpozarowa, wentylacji
mechanicznej i grawitacyjnej, klimatyzacji.

Przedszkole wyposazone bedzie w wilasne zrédlo ciepta z pompa ciepta. Zaopatrzenie obiektu w wodg — z
komunalnej sieci wodociagowe;j.

Odprowadzenia $ciekéw bytowych do kanalizacji komunalnej.




5.0 Przyjete rozwigzanie projektowe

5.1 Parametry techniczne zaplecza zywieniowego
W nowo zaprojektowanym przedszkolu wydzielono zaplecze zywieniowe stanowigce zespot
pomieszczen, na ktéry sktadajg sig :

Nr. pom. Funkcja Powierz.
pom. 9 | komunikacja z funkcja pomieszczenia 16.34m?2
przyje¢ zywnosci dostarczonej w ramach cateringu ’
pom 7 kuchnia 16,03m*
pom 6 zmywalna naczyn stotowych 12,24m°
pom 5 pomieszczenie pomocnicze z funkcja szatni personelu 2
. . : 2,52m
obstugowego i pomieszczenia porzagdkowego
pom 3 W- C personelu obstugi zaplecza zywieniowego dostgpne z 2
o : 3,62m
komunikacji ogolonej przedszkola

Wysokos¢ pomieszczen H-3,0m
Oswietlenie $wiattem naturalnym i elektryczne
Dostep zewngtrzny bezposredni do zaplecza i posredni poprze komunikacje ogélna przedszkola

5. 2 Program organizacyjno —uzytkowy - zatozenia projektowe
5.2.1 Czas pracy - organizacja —zatrudnienie
1. Praca zaplecza zywieniowego rozpoczynac si¢ bedzie o godz. 6.30 — 7.00 i konczy¢ o
godzinie 14,30 — 15.00 t.j. 8 godzin - praca jednozmianowa.
2. Wymagane zatrudnienie - 1 osoba.
3. Proponowany Harmonogram wydawania positkw winien by¢ uzgodniony z dyrektorem
przedszkola. Proponuje si¢ :
* $niadania godz. 8.00-8.40
e obiad godz. 12.15 - 13.00
* podwieczorek godz. 14.30 - 15.00

5.2.2 Asortyment wyrobow kulinarnych:

Podstawowy asortyment produktow spozywczych przewidywanych do ekspedycji:
Sniadania:

* napoje gorgce — kawa i herbata, mleko, kakao

*  pieczywo, chleb bulki

e  wedliny

* sery twarde i twarogowe

* r6znego rodzaju pasty

* kietbasa na goraco

Obiady:

* Zupy

* dania podstawowe mi¢sne, migsno-warzywne i rybne, drobiowe,
* dania kuchni jarskiej jak nalesniki, makarony, kasze racuchy, itp

e suréwki
* kompoty ,owoce swieze
Podwieczorki:

» Kanapki sporzadzane z pieczywa, past rybnych, dzeméw
* Drozdzéwki

*  Owoce $wieze

* Herbata, jogurty, kisiel



5.2.3 Organizacja zywienia

Nie przewiduje si¢ przygotowania positkéw na miejscu z wyjatkiem napoi. Positki
dostarczane beda z zewnatrz w ramach cateringu.

Organizacja zywienia przedstawia si¢ nastepujgco:

1.
2.

10.
11.

12.

13

14.

15.

Dzieci otrzymywac beda petne wyzywienie obejmujace sniadanie, obiad i podwieczorek.

Dowo6z positkéw w termosach i pojemnikach do zywnosci specjalistycznym transportem
dostawcy lub firmy $wiadczacej ustugi transportowe na rzecz gastronomii.

Termosy i pojemniki do zywnosci GN bedg wlasnoscig przedszkola.
Positki dostarczane beda z w godzinach nie kolidujacych z podstawowg dziatalnosciag placowki.

W organizacji i przygotowaniu positkéw uwzgledniana bedzie specyfika zywienia dzieci
przedszkolnych pod wzgledem warto$ci odzywczej i odpowiednio dobranych produktéw ich
temperatury.

Zapewniony bedzie wtasciwy sposéb porcjowania i rozdziatu positkéw z zachowaniem
dobrej praktyki higieniczno sanitarne;j.

Porcjowanie positkow dla poszczegdlnych oddziatéw - w pomieszczeniu Nr 7 kuchni.
Ekspedycja z kuchni do sal zajgé - wézkiem kelnerskim w zamknigtych pojemnikach.
Spozywanie positkéw w naczyniach stotowych . Sztuéce metalowe.

Personel pedagogiczny i opiekunczy bedzie spozywat positki razem z dzie¢mi w salach zajeé

. Brudne naczynia stolowe zebrane ze stolikéw wdzkiem kelnerskim do naczyf brudnych,
przekazywane beda do zmywalni, t.j. —-pomieszczenia Nr 6. W pomieszczeniu tym, w wydzielonym
funkcjonalnie aneksie myte beda takze termosy i pojemniki GN w ktérych dostarczane beda posiitki.

Po umyciu wstepnym recznym w zmywaku, nastgpowac bedzie mycie petne mechaniczne

z wyparzaniem , w maszynie do zmywania naczyn stotowych.

. Umyte , naczynia i sztuéce przechowywane beda w szafie przelotowej zmontowanej w

scianie dzielgcej zmywalni¢ 1 kuchnie.

Zaplecze zywieniowe obstugiwac bedzie jedna osoba zatrudniona w petnym wymiarze
godzin . Do obowiazkow jej naleze¢ bedzie: przyjecie positkow od dostarczyciela ,
porcjowanie i przekazanie na poszczegdlne oddzialy, zbieranie naczyn po positkach, mycie
naczyn stotfowych , mycie termoséw oraz utrzymanie czystosci i porzagdku w
;pomieszczeniach zaplecza zywieniowego.

Ww czynnosci wykonywane beda naprzemiennie w czasie.



6. 0 Wyposazenie technologiczne zaplecza zywienioweqo

Oznacz nazwa urzadzenia / dtugo$¢ x szerokosc x.wysokos - cm ilo§¢
1 2 3
Pom. 9 — pom. przyje¢ zywnosci
1 stot 130 x 40 x 60 tawa na dostarczone wramach cateringu termosy 1
2 umywalka fajansowa z syfonem gruszkowym chromowanym i baterig czerpalng stojgca 1

Pom. 7 - kuchnia

3 Wozek kelnerski dwukdtkowy 1
4 Szafa chiodnicza 60x60 x 180 3
5 Stot roboczy z stali nierdzewnej z szaflami i szufladami 140 x 60 x 85 1
6 kuchenka mikrofalowa 0,9kW - 230V 1
7 pblka scienna 130 x 30 1
8 szafa przelotowa 80x 60 x 200 1
9 Stét roboczy ( pomocniczy ) z szafkami - pblka 350 x 60 x 85 1
10 kuchenka elektryczna 4 ptytkowa z piekarnikiem 9,6 kW / 400V 1
1 szafki wiszace 60x 30 x 60 3
12 szafka kuchenne 60x 60 x 85 2
13 zlewozmywak dwukomorowy na szafce + bateria czerpalna i syfon 80x 60x 85 1
14 polka Scienne z suszarka na drobny sprzet kuchenny 120 x 30 1
2 umywalka fajansowa z syfonem gruszkowym chromowanym i baterig czerpalng stojgca 1
Pom. 6 zmywalnia naczyn stotowych
3 Woézek kelnerski dwukétkowy do transportu paczyn brudnych 1
15 stot z blachy stalowej nierdzewnej zlewozmywakiem dwukomorowym dolng pétka 1
160x 70 x 85 +bateria czerpalna
16 zmywarko - wyparzarka kapturowa na podstawie - 3/4/4,9kW 400 V 1
17 stdt wytadowczy 80 x 70 x 85 1
18 basen z blachy stalowej nierdzewnej 100x 70 x 85 + bateria czerpalna stojaca z 1
ruchomg wylewkg elastyczng
19 regat czteropatkowy z blachy .stal. nierdzewnej z pélkami azurowymi 80x50x180 2
Pom. 5- pomieszczenie pomocnicze
20 szafa porzadkowa 60 x 50 x 180 1
21 szafka BHP dwudzielna na odziez wtasna i ochronng 1
22 regat magazynowy 100 x 50 x 200 1
Pom. 3 — ustep personelu
2 umywalka fajansowa z syfonem gruszkowym chromowanym i baterig czerpalng stojgca 1
23 miska ustepowa sptukiwana 1

7.0 Zaplecze socjalne personelu
Zaplecze socjalne personelu obstugujacego zaplecze zywieniowe to:

® pomieszczenie pomocnicze Nr 5, wyposazone w szafk¢ BHP.

* Wezel ustegpowy z przedsionkiem izolacyjnym. Wezet sanitarny wyposazony bedzie w miske
ustepowa z spluczka zbiornikowa i umywalke.

8.0Utrzymanie porzgdku i czystosci
Szafa porzadkowa na Srodki czystos$ci i sprzet porzadkowy przechowywane beda w pomieszczeniu
pomocniczym.

9.0_Gospodarka odpadkami
W zespole zywieniowym wystepowac beda odpadki organiczne — pokonsumpcyjne i mineralne
w postaci réznego rodzaju $mieci. Odpadki , z wyjatkiem pokonsumpcyjnych, segregowane




beda w miejscach ich powstania, gromadzone, zaleznie od rodzaju, w osobnych w pojemnikach
z zamkni¢ciem pedalowym wylozonych workami foliowym. Worki po napetnieniu zostang
wyniesione do pojemnikéw zbiorczych ustawionych na placyku gospodarczym na terenie
posesji. Odbiorcg odpadéw bedzie ZGK w Polanowie lub inna firma posiadajaca odpowiednie
uprawnienia.

Odpadki pokonsumpcyjne . Zgromadzone w szczelnych pojemnikach, zamykanych pokrywami,
codziennie, pod koniec pracy kuchni odbierane beda przez osobe lub firme posiadajaca
odpowiednia umowe z przedszkolem i przekazywane do utylizacji.

10.0 . Wytyczne branzowe
10.1 Branza budowlana :

*  Wydzieli¢ pomieszania technologiczne jak pokazano w projekcie branzy budowlane;j.

+ Sciany i sufity wszystkich pomieszczen powinny byé w jasnych kolorach, nienasigkliwe,
niepylace, z gladka powierzchnia, bez uszkodzen i szczelin, Dolna cz¢s¢ scian komunikacji
do wysokosci 1,6 m od podtogi powinna by¢ zmywalna.

e Narozniki $cian w ciggach komunikacyjnych zabezpieczy¢ przed uszkodzeniami
mechanicznymi.

« Sciany w kuchni, zmywalni naczyn stotowych ,i wezle sanitarnym personelu , wylozyé
glazurg do wysokosci 2 m.

e W pom. 9, przy umywalce - §ciany do wysokosci 1,6m n.p.p. i szeroko$¢ 0,5m w obie strony
poza obrys umywalki wytozy¢ glazura.

+  Sciany powyzej 2.0m i sufity pomalowa¢ farbg emulsyjna.
* W pomieszczeniu gospodarczym $ciany i sufit malowane farbg emulsyjna.

* Do wykonczenia wnetrz zastosowa¢ materiaty odpowiadajgce warunkom technicznym pod
wzgledem wymagan p.poz , trwalosci , higieny i estetyki , posiadajace odpowiednie atesty.

* Podlogi wykona¢ z materiatléw trwatych, gtadkich, zmywalnych nienasigkliwych, odpornych
na Scieranie i dziatanie srodkéw chemicznych , uderzenia mechaniczne.

* W pomieszczeniach mokrych — t.j. kuchni, 1 zmywalni naczyn stotowych - posadzki
wykona¢ z materialu antyposlizgowego.

*  Drzwi szczelne, o powierzchni gtadkiej, dostosowane do mycia woda.

* Okna powinny mie¢ konstrukcje umozliwiajaca tatwe ich mycie 1 montaz siatek
ochronnych zabezpieczajacych przed owadami , wietrzenie przez uchylne skrzydia , tatwe
do otwierania z poziomu podtogi.

* W dcianach i sufitach wyko¢ otwory dla urzadzeni wentylacyjnych.

10.2 Branza sanitarna
10.2.1. Instalacje wod-kan.

* Pomieszczenia technologiczne wyposazy¢ w instalacje wodociggowe i kanalizacyjna.
Wykonac je jako kryte.

* Zamontowac przybory sanitarne facznie z armaturg czerpalng jak pokazanona rys Nr 2/2.

* Do wszystkich przyboréw sanitarnych doprowadzi¢ wodg¢ zimna 1 cwu.
10.2.2 Instalacja c.o.
Wymagane temperatury pomieszczen :

e C

e komunikacja +16°C

e kuchnia +20°C

e zmywalnia naczyn stolowych +20°C




* wezel sanitarny personelu + 16°

» grzejniki gtadkie lub ogrzewanie podtogowe

* pomieszczenie pomocnicze - nieogrzewane
10.2.3. Wentylacja
Nad urzadzeniem obrdbki termicznej zainstalowa¢ okap z indywidualnym wyciggiem mechanicznym
wyprowadzonym nad dach budynku.

Wymagania w zakresie wentylacji pomieszczen ;
» wezel sanitarny personelu min. - 50 m® /h — wyciag mechaniczny
* komunikacja Iw/h
* Kuchnia - wentylacja grawitacyjna nawiewno -wywiewna
* Krotno$¢ wymian 1,5 w/h

10.3 Branza elektryczna .

*  Wykona¢ instalacje elektryczng o§wietlania i gniazd wtykowych 230 V i gniazd
wtykowych 400V umozliwiajacych zasilanie kuchenki w pom kuchni i maszyny do
zmywania naczyn stolowych w zmywalni.

e (Cala instalacje elektryczna wykona¢ jako przeciwporazeniowa.

11.0. Uwagi koncowe

1. Niniejszy projekt uzgodniony pozytywnie w zakresie wymagan higienicznych i
zdrowotnych nalezy przedtozy¢ Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w jako zatgcznik
do wniosku o dokonanie odbioru sanitarnego i dopuszczenia placéwki do uzytkowania.

2. Przed dokonaniem odbioru przez SANEPID dokona¢ laboratoryjnej analizy wody. Woda
powinna odpowiada¢ warunkom okreslonym w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 13
listopada 2015 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
Pozytywny wynik badan ztaczy¢ do ww wniosku.




